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RECOMENDACIONES PARA EL DISE
ÑO ARQUITECTONICO 
Con la experiencia adquirido en el 
equipamiento de los doce distintos 
tipos de cocinas Corvi, se pueden 
f ormular una serie de recomenda
ciones poro el diseño arquitectónico. 
Desgraciadamente se constató que 
tonto la proporción, como los dimen
siones, ubicación de puertos y ven
tanas e instalación del lovocopos, 
solamente en pocos de los planos 
existentes permitían uno distribución 
funciona l de los distintos unidades 
dentro de lo cocino. Se evidencio 
así lo conveniencia de un trabajo en 
equipo entre arquitectos y diseñado
res industriales, desde el comienzo 
del proyecto arquitectónico. Así se 
evitaría el que los diseñadores in
dustriales deban hacer maniobras 
acrobáticos poro poder equipar con 
un sistema modular (pequeño núme
ro de componentes estandarizados) 
distintos recintos de cocina. 
Además se vio lo ausencia casi total 
de uno estandarización y coordina
ción de medidos de los lovocopos, 
cocinas y refrigeradores -un hecho 
que dificulto el trabajo del diseño. 
Lo adopción de un módulo de 10 cm 
y un convenio entre los fabricantes, 
sería un gran progreso en la racio
nalización del trabajo y equipamien
to de la cocina. En considerable nú
mero de casos parece que las coci
nas han sido tratados como un re
cinto sobrante después de haber dis
tribuido los demás habitaciones. 

FACTORES A CONSIDERAR EN EL 
DISEÑO ARQUITECTONICO DE 
UNA COC INA 
l'? 
Lo proporción de lo, lodos de un 
recinto de cocina rectangular de
berio ser en el coso ideal 1: 1. Co
mo máximo podría tomarse la pro
porción 1 :2. En otro coso existe 
el peligro que se diseñen posillos
cocino. 
29 
La distancia de tránsito entre dos 
muebles uno frente al otro, debe 
ser de por lo menos 80 cm.; en lo 
posible mós. 
3'? 
La secuencia ideal de muebles, que 
facilitan un desarrollo óptimo del 
trabajo es el siguiente de izquier
do o derecho (según Joon MocDo
nald "Lo cocina en la vivienda chi
leno" . Universidad Católico, 1965). 
centro de cocción 
centro de trabajo 
centro de agua. 
Suponiendo un ancho mínimo para 
el centro de aguo y el centro de 
trabajo, codo uno de 80 cm., 55 
cm. para el centro de cocción, 5 
cm. de espacio (aislamiento) entre 
cocino y mueble adyacente y 5 cm. 
de tolerancia, un lodo del recinto 
deber6 como mínimo ser de 225 cm. 
Tomando los 55 cm. d e profundi
dad de lo cocino, más 80 cm. de 
distancia de tránsito, más un mí
nimo de 40 o 50 cm. de profun
didad de los muebles opuestos, más 
5 cm. de tolerancia, se alcanzo un 
mínimo de 190 cm., lo que equi
vale o un mínimo de 4,30 m2. 
4'? 
Existen las siguientes distribucio
nes típicos de los muebles en lo 
cocina: 
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3. Coordinación modular. Sistema bá• 
sodo sob re dos módulos. 
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4. Esquema Ergonómico (según Juan 

MacDonold). 
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1. Mesón de trabajo. 

2. Mesón lovocopas con secador de 
vajilla. 

4. Mesón de trabajo con uno puer• 
lo. 

5. Mesón poro guardar frutas y 
verduras. 

6. Mueble vertical poro útiles de 
oseo y limpieza . 

3. Mesón d e trabajo (dos puetos) 
con unidad superior (buffet). 

7. Mesón de trabajo (uno puerta ) 
con unidad superior (buffet). 

8. Mesón poro trabajo sentado. 

9. Mesón soporte cocinilla. 

1 O. Mueble divisorio. 
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S. Mesón de trabajo visto frontal y 
sección lateral. 

6. Detalles construdiv..- (referidos a 
fig . S). 

A • Guardo pared. 

B • Canto frontal. 

C • Zócalo posterior. 

D • Zócalo frontal. 

E • Canal para puerta (alternativa 
para hoja corredero). 

7. Detalle superior y tirador para 
puerta y cajón. (Alternativa para 
hoja abatible). 

8. Detalle corredera para bandeja 
extroible. 

a ) lineal a lo largo de una pared; 
b) en forma de L a lo largo de 
dos paredes; 
e) en forma de U a lo largo de 
tres paredes; 
d) paralelo o lo largo de dos po, 
redes opuestos. 
(Se prescinde de lo posibilidad fu
tura de colocar en el centro de lo 

cocino uno unidad integrada oguo
cocción-trobojo). 
En el coso de puertos opuestos (en 
la distribución paralelo) debería 
trotarse de ubicar los puertas en 
el centro de los lodos. 

59 
lo s cañerías de aguo y gas debe
rían ir bojo revoque. 

69 
El desagüe del centro de aguo de
bería conducir al piso con un mí· 
nimo de 1 O cm. de distancio o lo 
pared. 

79 
lo cañería de entrado de aguo de
bería estor entre 90- 100 cm. sobre 
el nivel del suelo. 
89 
Las ventanos deberían ubicarse al 
lodo izquierdo del centro de coc, 
ción. 
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DESCRIPCION DEL DISEÑO 

Un análisis de los necesidades de 
uso llevó o lo siguiente relación de 
unidades del sistema: 

1) mesón de trabajo con dos puer
tos 

2) mesón lovocopos 
3) secador montado sobre lovoco

pos. 
4) mesón de trabajo con uno puer-

to. 
5) mueble frute ro-verdulero 
6) mueble soporte cocinilla 
7) mesón de trabajo sentado 
8) mueble poro útiles de oseo (mue

ble vertical) 
9) unidad colgado en lo pared 

l O) unidad superior con dos puertos 
poro mesón de trabajo 

11) unidad superior con uno puer
to paro mesón de trabajo 

12) tablo de trabajo 
13) mueble divisorio. 
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IDEA BASICA DEL DISEÑO 

El mueble consiste en uno unidad 
inferior (zócalo de modero y piso 
de modero prensado), dos latera
les (modero aglomerado) que sopor· 
tan el peso, uno pared posterior (mo· 
dero prensado) con la función de 
estabilizador y uno superficie de 
trabajo (placo de carpintero o mo, 
dera aglomerado revestida con un 
material plástico). Un listón trans· 
versal sirve como tope paro puertas 
y cojones. Los cajones cuelgan en 
guias fijados en la superficie de 
trabajo. El zócalo se baso en uno 
estructuro lineal (marco), mientras 
que el cuerpo del mueble se baso 
en una estructura de superficies. 

El sistema ha sido diseñado en dos 
variantes: uno poro montaje en f6-
brica y otro paro ser montado por 
el usuario (" mueble paquete"). El 
segundo método exige un alto gra
do de precisión en su fabricación, 
especialmente en los uniones. 
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CARACTERISTICAS GENERALES DE 
USO DE LOS MUEBLES 
1<? 
Los muebles no tienen ninguno por· 
te sobresaliente (con superficies li
sos, de fácil limpieza). 
2<? 
En lugar de los monillo, y tirado
res de metal, se usa el canto su· 
perior de lo puerto abatible y el 
canto inferior del cajón. 
El piso del mueble estó o ros de 
lo porte superior del zócalo, lo quo 
facilito lo limpieza . 
.. <? 
los puertos tienen un tope hori
zontal superior en lugar de un to
pe central vertical, lo que facilito 
el acceso y permite guardar objetos 
grandes. 
S<? 
l os bandeja, son suceptib les de 
colocarse a diferentes alturas. 
6<? 
Todos los muebles tienen en el bor
de superior de lo superficie de 
trabajo un guordopored que evito 
que caigo liquido y otros materias 
entre lo pared y ol mueble. 
7<? 
Los mueble, pueden ser hecho, con 
puertos abatible, o de corredero,. 
8<? 
Hoy uno unidad que permite t ra
bajar sentado. 
9<? 
Lo unidad superior del mesón de 
trabajo puede adquirirse e insto• 
lorse posteriormente. 
10<? 
Todo el sistema depende, con uno 
excepción, del piso, lo que evito colo
car clavos o tarugos en las paredes. 
7 
UNIONES 
l os componentes de lo, unidades 
se unen con tarugos o ranuras 
(solamente poro el piso del mue
ble-zócalo se usaron clavos). Ade
más se diseñó una bisagra tipo pi
vote que es mós simple que los 
existentes en el mercado. 

8 
MATERIALES Y FABRICACION 
Los muebles pueden ser prefabri
cados con placo de modero aglo
merado o prensado. Los formo, de 
los piezas son rectangulares, evi
tando contorno, complicados y cur
vados. 

9 
TRATAMIENTO DE SUPERFICIES 
Los superficies visibles van pinta
da,. lo superficie de trabajo re
vestidas con material plástico. El 
esquema de los colores es e l si · 
guiente: 
Zócalo: obscuro 
l aterales: blanco 
Cajones y puertas: color intenso 
(naranjo, verde, azul) 
Superficie de trabajo: color pastel 
o gris cloro (revestimiento con ma
terial p ló , tico). 
El proyecto descrito fue realizado por 
un equipo integrado por dos con
traparte, del Servicio de Coopero 
c1on Técnica, el señor Guillermo 
Silva que cooperó durante todo el 
trabajo y lo uñoro Patricio Ca
rrasco durante la f ase preparativo, 
y el Exp erto Internacional de lo 
OIT. Ademó, colaboraron como 
práctica cuatro estudiantes univer
sitarios. 
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10. Unión entre mesón d e t rabajo 
y unidad vertical. Sección lateral 
vertical. Detalles. 

11. Mesón lavocopos con seca dor de 
va jilla incorporado. 
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12. l os dos sistemas constructivos. 

A 

B 

c 
D 

E 
F 

Superior • s istema montado por 
el consumidor inferior - sistema 
montado en la fábrica . 

- Cojón. 

- Cubiertos. 

- Fondo. 

- Fondo. 

... Travesaño (tope puertos, cajón). 

- Marco base zócalo. 

G - Puerta. 


