MEUOH[A p)cfen/’z([/z ala Facultad de Medicina de la Univer-
sidad de Chile por sawuer waserLy, Medico del Real Colejio de
Citujanos de Londres, para oblener el tilulo de Licenciado en
dicha Fucaltad, el 2 (lc noviembie de 185 4.

REFLECCIONES SOBRE LAS CAUSAS DE LA GRAN VARIEDAD DE CLIMA QUE SE NOTA EN
PAISES QUE SE HALLAN BAJO UN MISMY) PARALELO DE LATITUD, I ALGUNAS
‘OBSERVACIONES ACERCA DE SUS EFECTOS.
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Mi alencion fué fijada sohro este asunto, por haber notado en el curso de mis via-
jes la gran"dit‘crcncin que existe en el"éstado i cambios de la humedad atmosférica,
la transparéncia del aire, serenidad del cielo y variedad de vientos en paises situados
en los mismoas paralelos de latitud, proponiéndome en primer lugar, averiguar las
causa de esta variedad.

Temperamento, en su verdadera significacion, tiene una relacion espetial con la
atmosfera, pero esta con dicion esta sijeta al influjo tanto del océano como de la tie-
¥ra, que irradia él calor con mui difercntes grados de intensidad; segun las varieda-
des de forma, elevacion, el grado de cultivo, i los bosques o matorrales que existan.
* El océano parece ser lo que modera i templa los climas. El sol es el manantial
de luz 1 calor, que ejerce su influjo sobre el mar lo mismo que sobre la ticira,
i 5e ha notado e sus aguas a una distancia de la costa, i donde mno son ajitadas

- por las corrientes de aguas frias o calientes, mantienen una uniformidad remar-
cable de temper'nlura, estendlendose sobre una .distancia de muchos millares de
millas, parlicularmente en las rejiones ecuatorianas, desde los 10° norte hasta ios
10° sur, Se ha probado por una larga serie de esmeradas observaciones, que la tem-
peratura de la superficte del mar, estendiéndose hasta los 48 grados en ambeos lados
del Ecuador, es, en su término medio, algo mas caliente que las corrientcs de aire
circunvecinas,

Las corrientes del acéano ejercen un influjo importante sobre el temperamento de
las costas vecinas, levando agua caliente a las latitudes altas i frias, ejerciendo
su influjo modificador sobre islas i las playas de los continentes. Entre los tro-
picos el movimicenty jeneral del mar es de oriente a poniente, causado por los
efectos de los vientos aliseos i de la gran marejada en su.curso alrededor del gloho.

- La corriente del Golfo es otro poderoso ajente en el movimicnto de las aguas;

el orijen e impulso de esto es interesante: toma su principio al sur del Cabo de

Buena Esperanza, i despues de doscribir un ambito dé vasta estension, se vacia cn

el mar delos Caribes i el Golfo de Mgjico, desviindose enténces por grados de los Es-
tados Unidos, es rechazada por los bancos dc Terra-Nova, eruzando desde luego el

Atlantico. Su mayor prolongacion hicia el noroeste mitiga los frios del océano. i

ejerce un influjo benéfico sobre el punto mas al norte de {a Scandinavia, Esta gran
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corriente que en el Atldntico se halla entre Africa, América i Europa, pertenece
casi esclusivamente - al hemisferio” del norte, tiene su correspondiente en el Mar
Paciiico del sur por otra corriente: sus efeclos de lempératura, sobre el clima de
las costas vecinas, fué sacado-a luz por Humbold en el otono del ano 1802. Esta
corriente trae el agua de las latitudes altas del sur a las costas de Chile, i siguien-
do sus playas hasta el Pera, entra a la bahia de Arica, pasando por el noroeste
a la vecindad de Paita, donde la prolongacion de la costa rechaza la corriente,
haciéndola dejar de repente la playa en una direccion cecidental, ejerciendo de este
modo un influjo templador sobre la costa i clima de Chile. i e} Peri, i produciends
esa igualdad de temperalura por la que Chile es tan celebrado.

Se ha dicho que el hemisferio del sur es mas caluroso que el del norte, esto puede
ser en alguna manera esplicado por la gran diferencia-que exlslc en las proporciones-

de ticrra i agua.

"La estension superficial de tierra seca, segwm el estado actual de nuestros conoei-
mienlos, comparado con el agua, es, segun Rignad; como 100 a 270; lus Islas apenas:
legan a la tercera parte de las masas contmenhlcs- el hemisferio del norte contiene
tres veces mas tierra que el del sur ‘que ¢s preemineniémente occanico. Desde log

* 40 grados sur hasta el polo antirtico es por la mayor parle cubierta de agun. El
hemisferio del sur i el occidental, desde el meridiano de Tencrife, son las porciones
m1s oceanicas del globo; i como se ha visto que el agua ejerce un influjo grande en

igualar la temperatura de los paiscs, es de creer que esta prepondcmncm de agua e
el hemisferio del sur modifica. la Lempcmtun de fas licrras cuyas playas bana,

"~ Con respecto a} ealor i frio que se esperlmenta en tierras situadas en los mismos
paralelos de latitud, una gran diferencia existe; i los ingleses qué formaron estable-
cimientos permanentes en Ias costas de los Estados-Unidos de América, desde Nors
Carolina i Virjinia hasta las orillas del San’ Lorcnzo, se admiraron del frio que tu-
vicron que e:.pcr:memar en el mvnerno, comparddo eon el frio de Halia, Francm i
Igs. Islas Britdnicas. -

Compnremonos la temperatura dc al"unos lugarcs suuados en los mismos pnrale-

los, de lautud - v
Diferencia Farenhelt,
Costa principsl de-San Salvador en la Zkmema orxcntaI P Gulem- e

Berg én ld Buropa oceidenfal. ol oo vy v s vl mo v 2017
Mas al sur, Califax, América”oriental, i*Burdeos ‘en la Europa
occxdenm.‘..;‘..‘.’..’..‘.”................,.‘.‘;"‘ 13/8 B
Mas al'sur:aan, Nueva-York i Napole Europa occxdental CeT 6/8

Todavm mas al' sur en ta Hasida i Cairo enel Eilpto N Casxode farenbeu

¥sto se estiende sobre una superficie de 28 grados de latited i es mui mmarcable
La temperatura media durante el invierno en Pekin es 4° 5’ ménos que en Copenhague
situado 17° mas al sur. Pasando mas al sur bajo los trdpieos, las lineas Isoternales,
es decir, lineas de igual temperatura durante todov ef abo, son en ambas partes del’
mundo, paralelas con el Ecuador.

Las causas que elevan la témperatura son, Ia proximidad de una costa occrdental
sobre la zona temp'ada; una configuracion dividida de tierra con peninsulas salien.
tes, hondas bahias i mares interiores; lambien el aspeeto o la posicion de la tierra,
relativa a un mar libre de hielo estendido dentro de! circulo polar, 0 a una masa
considerable de tierra continental situada bajo el Ecuador o ‘al ménos dentro de la
zona térrida. A esto se puede afiadir, la prevalencia de vientos del sur o del ceci-
dente sobre el lado occidental de un continente en la zona templada del hemisfes
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rio- del norte,.cadenas dé montafiig que obran como baluartes o murallas contra leg.
vientos de-rejiones mns:frias; como:en Chile i:toda la costa occidentxl: que se-halla:
protejida: por-las cordilleras dé los Andes. ‘Entre iotras: causss que elevan Iy tempe-;

ratura, se puede citar escaséz de grandes panlanos que retienen el hielo en la prima:.

vera i-la primera parte del verano; la ansencia de-bosques en suelos aridos, un cielo
sereno durante el verano, i @ltimamente, -la-proximidad de una corriente ocednicas
trayendo las aguas de una temperatura mas alta a fa del mar que lo rodea, . -

Las causas refrijerantcs que modifiean Ia temperatura media durante el ado son::

elevacion sobre el nivel del mar particularmente cuando no se forman grandes pla-
taformas como en Méjico; Ja proximidad de una costa oriental en una latitud mas
alla i mediana, la forma compacta. i macisa de un continente con una cosla paco
variada por entradas, una estension de terreno hacia el polo en las rejiones dej.
hielo, sin que intervenga ningun mar que se halie libre de hiclo duranie el invier-,
no, i 1a ausencia de tierras. tropicales talentadas por - los rayos del sol i emitiendo,
un gran calor por irradiacion, cadenas- de montafias que por su direccion i formas
itrvgulates impiden el contacto de los vienlos calientes, la proximidad de picos ais-
lados causando el descenso de. aire frio sobre sus faldas, grandes bosques que no

permiten que. la tierra se caliente por los efectos de los rayos del sof; los busqucs_

enfrian la temperatura de tres modos: por la sombra, por evaporacion i por irradia~

<ion;; a.estas causas se.pueden anadir grandes pantanos, que con un cielo: nublado

en. verano, impiden la.accion de los rayos del sol, i el ciclo de un jnvierno sereno.
que favorece el escape del calor por radiacion. -

~Gomo un ejemple del influjo modificador del océano puedo citar 1a Isla del
Prmcnpe situada: ne léjos de la. costa malaya, i mucho mas cerca al Ecuador
que Calcula, iposeyendo una elevacion regular. El doctor Jhonson, un célebre mé-
dico ingles, con relacion a si mismo dice: que despues deuna residencia en Calcuta,
hallindose atacado- con dyspesia i sufriendo un desarreglo del higado, dejé la rejion
del Ganges con.sus pantanos, i visitaba esta pequefia isla por su salud. Describe To
fresco de las brisas.i la pureza de la atmésfera, naciendo de su posicion clevada, ilo
compara a-un pequefio. paraiso por el efecto calmante que las noches frescas i bri-
llanigs tuvieron sobre su espiritu.—Es hoi el lugar adunde acuden los enfermos que
1o tienen ni tiempo wi proporcion para volver a Europa a recobrar la salud.

Bajo el; Ecuador, en la, América del Sur,. la elevacion de la uieve es igual ala cima
del Mont-Blanc en la Europa; i desciende, segun las mas recientes mensuras a 4 ,023.

piés, mas. en. las tierras; allas de. Méjico; en el tropico del sur sobre el declive del
+volcan de. los Piuguenes latitud 33 grados, la linca de la nieve se ha encontrada
ajcanznudo una-clevacion de 45,080 piés.

La evaporacion de la micve en veranos mui secos i ano un cielo didfano es tan
poderosa,.que el volcan de- Aconcagua al noroeste de V Valparaiso en latitud sur, {la.

clevacion:del cual foé fijado por el capitan Fitroy mas que el del €himborazo) se
¥id_en.una ocasion libre de nieve.

- La relacion que.la peninsula litoral de 1a Bretafa, qae es suave e igual, tiene a
los-inviernos.frias i veranos mas calurosos de la parle mas compacta de la de Fran-
cia; se ascmeja.en cierto grado a la relacion del clima de la Europa en jeneral al
del gran conlinente.det Asia. La Europa debe su tcmpemmcnto templado a la cir-
cunstancia de ser entrecortada en diversas figuras, i a_las entradas de sus costas,
i estar-espuesta a los vientos accidentales gue han atravesado el océano, i al mar li-
bre.de témpanos que la separa de las rejiones polares, como tambien a la existen-
cia de la Africa caya. con. estension de tierra tropical aumenta la temperatura
considerablemente. En Europa el temperamento medio anual se-determina conforme
vemos: en unx:-direccion al este. sabre un pacalelo. de latitud desde la costa allantica
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de Francia por la"Alemania; Polonia i Prusia, ila cans principal.deeste fendmeno
Se'puede buscar enda-forma det continenie, que siendo gradualmente ménds entre:
corfado, Tlega a ser mas compaeto i estendido con {a’ distancia: ‘del mar, i-el débil
influjo de los vientos oceidentales. . - B T IR

““A'tales circunstancias de configuracion i corrientes atmosféricas es debido el frio
del occidentente dé la Siberia; i de ‘ningun "‘modo a ‘una grande elevacion sobre el
nivel del mar. Los vientos occidentales i del sar que prevalecen en la-zona lemplada
son la vuelta de las eorrientes de aliseos del sudeste. que soplan dentro de los tré-
picos. @ - - R o L . o

- En'las latitudes medias de'la zona templada, la -direccion constante del viento
es oesie,” sudeste. Estos vientos por supuesto soplan det mar sobre las eostas oeci-
dentales. Ahora, no siendo ‘el mar susceptible de enfriarse en el mismo grado
como 1a tierra “te " sigue que las costas oceidentales deben ser mis ezlurosas que lag
orjentales'con tal que no exista una contradiceion en corrientes oecénicas.

. Hiibiendo hecho mencion de la lentitud con que la gran masa del agua sigue las
variaciones de fa temperatura de la a't'm()sfera, i'el influjo eonsiguiente del mar para
regular'i madificar los climas; tanto ‘la aspereza del invierno i el calor del verano,
esta relleccion nos lieva a observar la causa del contraste que rij¢ en elimas insulares
.o litorales, i en el interior de grandes masas de ticrra.- Lot

*Ahora’ pasemos a considerar los climas en su - reladion con la agrieultura’i la
vejelacion, i concluiré con algunas observaciones respecto a sus efeelos sobre la vida
apimal. = o - e ST
- Todos sabemos el gran influjo que cl clima - ejerce sobre la produeeion de frutas,
plantas, drboles, flores, etc.,"en las diferentes rejiones det glebo. En los cliffas mis
calurosos hallamos eocos, vainilla, especieria, cacao, pifias, eafé, datiles, cidroues,
olivos, castafias dulees il vid; estas 'se éncuentran tambien” en tos declives de las
montajias, Una comparacion entre Cherbourg i Dublin con lugares del interior de
la Europa, demuestra que la madurez de las plantas se determina porla serenidad o
por lo entoldado del eiclo, aunque la temperatura media del afio quizd sea ka 'misma.

" La vid ‘para produeir buenos vinos evita las islas, i casi‘siempre li proximidad 4 la
costa. La razon no es sole la temperatura baja dursnte el verano, en tales siluaciories
qe indica el termémetro en la sombra, sino tambien la'gran diferereia que hat
entre la’ difusion dirécta e indirecta de la luz, lo que liene lugar cuandy ek cielo esta
sin ‘nubes | sereno, i cuando se halla entoldado por nubes i nieblas. La’ ava pard.que
_sea bueni i el vino, se necesita, segun se dice, no solo de una temperatura media )
‘durante el afo, de como de 49/2 ter.; sinG tambicy una temperatara’ de invierno
de 32/8 seguido por una media durante el verano de a ménos'dé 64/4 ter, -

" No he tenido proporcion de adquirir conccimientos de los grados' medios del ter-
moametro durante el afto en las varias partes de Chile, pero” me ineling a’creer que
cste pais estd colocado en latitudes bien calculadas para el Progréso de ta vidyi tam-
hien, en razon de lo que se ha dicho, posee particularmente un poeo: mas at sur que
1a capital, el calor necesario del verano i el frio suficients en él’ invierno, apoyados
iun cielo séreho; lo nacesario para madurar la fruta; i por “esla’ creo que se puede
producir en Chile tan buen vino como en Europa, con cuidado i esmero.-

~ En ciértos clinas hai una cierta semejanza entre Tas plantas'i los seres animados.
Aquetla produccion ‘que cn los climas del norte es chica i pigmeéa, crcce a‘un tama-
. B9 jigantezco en los tropices; ;Qué son nuestros delicados montes’ comparados ‘con
~aquellos que se hallanbajo el influjo de los rayos solares? L cnorme Boa 'solo se
eneuenira donde el calor del sof predomina; ni animales grandes ‘pueden:mantencrse

cerca de fos pdlos-deticos. T - Lo e R

El hombre dotado de una organ’zacion maravillostmente flexible, o que con una

t PR AN
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alta actividad. mtelectual Te hace duefio de; "us mowm:cntos icapaz de esmmrse 6@
a'accion del influjo naturat en angrado supetior a cuantos animales existen, no est&
sujeto en cierta manera:a las condlclones del -suelo i atmosfua en cualquxera p1rte
del globo en donde se halle. o

La cuoestion que despues se- suyere es, Feudl es el efec!o ‘del chma sobre !a mcnle
hamana? La perfecta enerjia menhl parece emanar de las zonas templadas. El hahl— :
tante de la Nueva Holanda es ‘un cazador, hecho asi por su posicion jeografica, es
eminentemente perezoso cuando ha cbtenido  un ammal con que salisfacer su ham=
bre; come, se acuesta i duerme hasta que el hambre otra vez le-instiga a esforzarse.
Fl habitante de 1a Nueva Zelanda es mas cauto, na liene animales silvestresque | ma-
iar para su alimento, es; pues un agricultor, i ademas cria cerdos ‘ganados i aves
domésticas; se halla en una rejion mas templndl, i posce unn figura mas delicada i
facultades intelectuales mas altas que las de su vecino el habilante de Nueva Ho-
landa. Los naturales del Pacifico 1a mayor parte viven sobre los produetos espontd-
neos de 1a naturaleza, comen i duermen sin cuidados i sin refleccion. Sisegnimos la
historia de aquellos que habitan las rejiones tropicas, encontraremos, por lo Jeueral
‘que- solo . buscan los goces acluales, sin darsele cuidado dcerca de altruna cos.x que
no concierne a su comodidad inmediata,

- Los fenicios, los griegos, tos ejipcios 1 log rommos, " tambien los indios de Suar-
-América, todos alcanzaron a un mismo llempo un alto grado de “civilizacion, pero
fio- parecen haber tenido bastante vigor para ]levarlo .xdelanlc pucs volvieron a caer
en la pereza, ‘inactividad létargo, las conse(ueucms haturales dé [os efectos relajan«
tes de elimas calurosos; i por las averiguaciones recientes afin, es dudoso ‘que el
_asiento de la primera civilizacion de los indios se hallaba dentro de los tropicos.

*. Miremos por otra pnrte, los godos, vandalos i ulros habitantes de'fa Europa, quic-
nes- vinieron al Sur cou una fuerza irresistible; romcmp emos el cardcter inlelectual
del indio de Norte América i la emprenduium cncrym de Ia poblacxon ‘de los
Estados Unidos, todos situadbs en la zona lcmpldda. Puede ser que el refiina-
miento, hermosura i elegancia de len"une ‘¢ 1dmhdld exista cn rejiones tropxcales,

madurado. por el pensamlento i despertado por el lu10 “sifvesire de la naturalezi
})'qo el influjo de hermosos paisajes, brillantes sﬂcs i un cielo estreliado, como
“-tambien por la ausencia de lo que el mundo Hama negocios. Sin embarvo, parece
que en la zona templada, un conocimientp.de la fuerza fisica primero se reveld §
. que los jérmencs de la civilizacion han sido lmportddos a la zona térrida de esta re-
Jmn del norte, que se ba mostrado . favorable al -progreso.. del lalmlo blandura de
- madneras i libertad phblica. Se ha dicho que el -contacto con cl _ecéano ha ejercido
un influjo- benchco sobre el LulllVl) del enu-ndlmlento i 1a formacion de muchas nacio-
-nes, muliiplicanda las ligas que debian unir toda la raza humina, i por eircunnave:
gacxon han : demostrade ln verdadera ﬁgum del globo dundo asi un conocimiento
- de astronomia i malemalicas.

- ‘Resta hablar de [a operacion- del cllm1 gnbre el mecnismo interior del hombre;
lsuscfeclos con’ respzclo a ia salud xe'xfcrmedmdes sobre ¢l sistema corporal. No es el

. ebjeto de este lema entrar a los detalles de la ficbre amarilla de Ias Indias oceiden-
tales, ménos en la-de debilidad de Hon-Kong nienla biliosa de Califurnia, .poitre de
Ja-Suiza, el elefante del scroto de Rio Jnnuro o0 la macaria de Jtalia j Walcharen; ne
.- deseribir la erupcion cutanea, los ataques d«.l gusano de Guinca o la falahdad‘
- qe Sierra-Leona, - . . R

..Es mi intencion solamcnte h1cer presenle los cfectos sobre la constitucion que
3ener1}meme sngucn la mudanza de un. mdmduo de una rejion templada a una
cevatoriana, ;qué sucede? primero, el calor excila una aceion ‘mayor sobre el apa-
ralo de las-secreciomes del.calis.i profusa perspirdcion tiene lugar, la simpatia nalu-
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val entre'cl ciitis i los. érganos. interiores. junlo. eon el calor, excita la accion del
higado i la. bifis, es secretada con exceso; poedisenteria o fiebre, s

El efceto dei calor sobre el sistema pulmonario, _es en mi_opinion el siguiente;,
La atmdsfera rarificada a causa del calor se dilata, de consiguiente contiene 'mén'cs
oxijeno que ¢l mismo volamen de aire enun clima templado; ahora, como. una cierta
cantidad de este gas es necesario para oxijenar. la sangre, parece que los pulmones
ticnen ‘un trabajo mas activo; es decir, que necesitan respirar masaire para suplir en
cantidad lo que falta en calidad. Tenemos cierta razon para suponer esle raciocinio
que las rejiones tropicales no son tan favorables para la loujevidad; que el sistema
se acabaria mas.pronto, sin embargo es un hecho que algunos habilanles de paises
calurosos llegan a una edad wui avanzada, i no s ménos cierto que llegan a la ma-
durez mas temprano i parecen viejos mas luego que aquellos que viven en rejiones
mas templadas. , ' - N -

Ya solo me queda ofrecer algunas observaciones sobre si s 0 no saludable ¢l he-
beragua. soia, o agregar algunus estimalantes en paises en donde el calor es excesivo.
Eserilores habiles han disculido este punto, por ambos ladus la cuestion licne sus
defensores. Antes era la costumbre en la India tomar aguardiente con agua pbr fa
matiana, esta costumbre en los altimos- aftos ha sido descontinuada, i en su,iugni;
han sostituido agua fria i cerveza lijera. L parte mas imiportante de esta discusion,
me parece a mi, es ser la cuestion de cantidad, i la necesidad . de poner un limite a
la estension que ha querido darse a los estimulantes. Supendré que dos cubnllcro%a
en un dia mui ealureso se hallan Juntos durante la mafiana, sienten sed i piden,
agua o quizis eerveza lijera, no hai ‘que temer que se Henardn . demasiado con
cualquiera de estos lguidos; toman lo que la naturaleza. necesita i se refrescan. Por
otra parte, supondremos otros dos en las mismas .circunstancias, piden brandi con
agua, i hallandose alegres con ¢l primer vasv, toman olro, i en el eurso de su con-
versacion i quizds sin sentirlo un tercer vaso, a esto sucede otro i oiro, hasta que
hayan. pasado los timites de Ia moderacion. Hé aqui el peligro, i aunque no soi
€ncmigo de una pequena cantidad de estimuiantes de cuando en cuanda, sin embargo,
£reo. que es mas seguro limitarse a agua o cerveza lijera en aquellos paiscs en doude
el calor es opresivo. '

El domingo 10 de diciembre tuvo lugar 1a funcien aniversaria de la Universidad; -
presidida por el sefior Patrono, acompanado de los empleados ¢iviles militares. Se
dié principio por ia iectura de la siguiente memoria del Secretario Jeneral, '

MEHORIA del Seer tario Jf:’)_l@)‘(l‘l dela Universidad leida en la ;-qéion_‘.j;olerlt»;{e '

celebrada ¢! 10 de diciembre de 4854,

EXCELENTISIMO SENOR PATRONO:

Seiiores: : .

En cumplimicnto de 1o dispucsto por la lei organica de Ia Universidad, voi a da-
ros cuenta del movimiento i trabajos de este caerpo en el afo que va a espirar.

Como todos los afios anteriores; la Universidad ha Lenido que deplorar en el pre-

. v . . . N ! e < . . .

sente la pérdida de varios de sus miembros. Algunas de las plazas vacantes han sido

llenzdis por sujetos recomendables, que las respectivas Facullades han elejido, i otras
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